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ПРОГРАММА
первичного противопожарного инструктажа

Программа «Первичный противопожарный инструктаж на рабочем месте в Федеральном государственном бюджетном научном учреждении «Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» разработана в соответствии с требованиями действующих редакций: 
-	Федерального закона от 21 декабря 1994 г. № 69-ФЗ "О пожарной безопасности", 
-	Федерального закона Российской Федерации от 22.07.2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной безопасности», 
-	Правил противопожарного режима в Российской Федерации, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации №1479 от 16 сентября 2020 г., 
-	Приложения № 2 к приказу МЧС России от 16 декабря 2024 года № 1120 «Об определении порядка, видов, сроков обучения лиц, осуществляющих трудовую или служебную деятельность, по программам противопожарного инструктажа, требований к содержанию указанных программ, порядка их утверждения и согласования и категорий лиц, проходящих обучение по дополнительным профессиональным программам в области пожарной безопасности».



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПЕРВИЧНОГО ПРОТИВОПОЖАРНОГО ИНСТРУКТАЖА
	№ п/п
	Наименование темы

	1.
	Обязанность работника соблюдать обязательные требования пожарной безопасности. Ответственность работника за нарушение обязательных требований пожарной безопасности.

	2.
	Знание инструкций о мерах пожарной безопасности объектов защиты, включающих, в том числе порядок содержания территории, зданий, сооружений и помещений, а также путей доступа подразделений пожарной охраны на объекты защиты. Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности технологических процессов при эксплуатации оборудования на рабочем месте, производстве пожароопасных работ. Порядок осмотра и закрытия помещений по окончании работы. Расположение мест для курения, применения открытого огня, проезда транспорта, проведения огневых или иных пожароопасных работ

	3.
	Условия возникновения горения и пожара на рабочем месте. Общие понятия о взрывопожарной и пожарной опасности веществ и материалов, изготавливаемой продукции. 

	4.
	Сведения о путях эвакуации людей при пожаре, зонах безопасности, системах и средствах предотвращения пожара, противопожарной защиты. Первичные средства пожаротушения. Виды огнетушителей и их применение в зависимости от класса пожара (вида горючего вещества, особенностей оборудования, электроустановок). Типы, комплектация и правила применения оборудования пожарных щитов. Ознакомление по плану эвакуации с эвакуационными путями и выходами; лестницами, лестничными клетками и аварийными выходами, предназначенными для эвакуации людей; местом размещения самого плана эвакуации; местами размещения средств противопожарной защиты, спасательных и медицинских средств, средств связи.

	5.
	Обязанности и порядок действий работника при пожаре или обнаружении признаков горения, в том числе при вызове пожарной охраны, аварийной остановке технологического оборудования, эвакуации людей и материальных ценностей, пользовании средствами пожаротушения. Особенности работы систем оповещения и управления эвакуацией при пожаре, других автоматических систем противопожарной защиты. Отключение общеобменной вентиляции и электрооборудования в случае пожара и по окончании рабочего дня. Осмотр и приведение в пожаробезопасное состояние рабочего места.

	6.
	Меры личной безопасности при возникновении пожара. Средства индивидуальной защиты, спасения и самоспасания при пожаре. Места размещения и способы применения средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения, спасения и самоспасания с высотных уровней при пожаре (при их наличии).

	7.
	Способы оказания первой помощи пострадавшим при ожогах.

	8.
	Меры пожарной безопасности в зданиях для проживания людей.

	9.
	Практическая тренировка по отработке действий при возникновении пожара, по отработке умений пользоваться первичными средствами пожаротушения, в том числе пожарными кранами и средствами обеспечения их использования (при наличии), средствами индивидуальной защиты, средствами спасения и самоспасания (при их наличии).


1. Обязанность работника соблюдать обязательные требования пожарной безопасности. Ответственность работника  за нарушение обязательных требований пожарной безопасности.
Обеспечение пожарной безопасности в помещениях структурных подразделений Томского НИМЦ возложено на руководителей подразделений, назначенных приказом ответственными за пожарную безопасность в подчиненном подразделении.
В структурных подразделениях Томского НИМЦ установлен противопожарный режим, преследующий основную цель - недопущение пожаров и возгораний из-за ошибок при работе с оборудованием, неосторожного обращения с огнем, от оставленных без присмотра и включенных в электросеть электронагревательных приборов, других действий, могущих явиться причиной загорания или пожара.
Каждый работник подразделений Томского НИМЦ должен неукоснительно соблюдать установленный противопожарный режим, уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения и знать порядок и пути эвакуации в случае возникновения пожара.
1. Согласно статье 34 Федерального закона от 18.11.94 г. №69 -ФЗ"О пожарной безопасности"  работники обязаны:
1.1 соблюдать  обязательные требования пожарной безопасности;
1.2 при обнаружении пожаров без промедления уведомлять о них службу пожарной охраны;
1.3 до прибытия пожарной охраны принимать посильные меры по спасению людей, имущества и тушению пожара;
1.4 оказывать содействие пожарной охране при тушении пожара;
1.5 исполнять предписания, постановления и иные законные требования должностных лиц государственного пожарного надзора;
1.6 предоставлять в порядке, который установлен законодательством Российской Федерации, возможность должностным лицам государственного пожарного надзора проводить обследования и проверки производственных, хозяйственных, иных строений и помещений с целью контроля за соблюдением требований пожарной безопасности и пресечения их нарушений.
2. Ответственность работника за нарушение обязательных требований пожарной безопасности.
Работники структурных подразделений Томского НИМЦ отвечают за нарушение требований пожарной безопасности согласно действующему законодательству.
В соответствии со статьей 38 Федерального закона от 21.12.1994 № 69-ФЗ "О пожарной безопасности" ответственность за нарушение требований пожарной безопасности несут:
собственники имущества;
руководители федеральных органов исполнительной власти;
руководители органов местного самоуправления;
лица, уполномоченные владеть, пользоваться, либо распоряжаться имуществом, в том числе руководители организаций;
лица, в установленном порядке назначенные ответственными за обеспечение пожарной безопасности;
должностные лица в пределах их компетенции.
Лица, указанные в части первой статьи 38 Федерального закона от 21.12.1994 № 69-ФЗ "О пожарной безопасности", иные граждане за нарушение требований пожарной безопасности, за иные нарушения закона в сфере пожарной безопасности могут быть привлечены к ответственности согласно законодательству Российской Федерации.
Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях (КоАП РФ) устанавливает размер административного штрафа в случае нарушения требований пожарной безопасности.
[bookmark: Par0]Согласно ст.20.4 КоАП РФ нарушение требований пожарной безопасности, влечет за собой предупреждение или наложение административного штрафа.
Административная ответственность за нарушения требований пожарной безопасности

	Категория лиц
	Штраф, рублей

	
	Без повреждения имущества и причинения вреда здоровью
	С причинением вреда здоровью и повреждением имущества

	
	при отсутствии особого противопожарного режима на территории субъекта
	при наличии особого противопожарного режима на территории субъекта, либо повторно совершенные
	повреждение чужого имущества либо причинение легкого/среднего вреда здоровью человека
	причинение тяжкого вреда здоровью человека
или гибель

	Граждане
	5 000 – 15 000
	10 000 – 20 000
	40 000 – 50 000
	Уголовная ответственность

	Должностные лица
	20 000 – 30 000
	30 000 – 60 000
	80 000 – 100 000
	Уголовная ответственность

	Юридические лица
	300 000 – 400 000
	400 000 – 800 000
	700 000 – 800 000,
приостановление деятельности 
до 30 суток
	1 000 000 000 – 2 000 000 000,
приостановление деятельности 
до 90 суток



Уголовная ответственность за нарушения требований пожарной безопасности
[bookmark: Par13][bookmark: Par16]Уголовная ответственность применима для должностных лиц и руководителей организации по результатам расследования уголовного дела правоохранительными органами и направления материалов в суд.
В ходе расследования устанавливаются факты умышленного или неумышленного причинения вреда здоровью, количество пострадавших и степень тяжести последствий. По итогам расследования правоохранительные органы могут вменить уголовную ответственность на основании статьи 219 Уголовного кодекса РФ (санкции данной статьи: лишение свободы от 3 до 7 лет, принудительные работы от 3 до 5 лет, лишение права занимать определенные должности до 3 лет).


2. Знание инструкций о мерах пожарной безопасности объектов защиты, включающих, в том числе порядок содержания территории, зданий, сооружений и помещений, а также путей доступа подразделений пожарной охраны на объекты защиты. Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности технологических процессов при эксплуатации оборудования на рабочем месте, производстве пожароопасных работ. Порядок осмотра и закрытия помещений по окончании работы. Расположение мест для курения, применения открытого огня, проезда транспорта, проведения огневых или иных пожароопасных работ.
В рамках первичного инструктажа на рабочем месте работники структурного подразделения Томского НИМЦ изучают объектовую инструкцию "О мерах пожарной безопасности" в действующей редакции. 
В процессе изучения инструктируемый должен усвоить следующие требования:
-	порядок содержания территории, зданий, сооружений и помещений, эвакуационных путей и выходов, а также пути доступа подразделений пожарной охраны на объект защиты Томского НИМЦ;
-	мероприятия по обеспечению пожарной безопасности технологических процессов при эксплуатации оборудования на рабочем месте, производстве пожароопасных работ;
-	порядок осмотра и закрытия помещений по окончании работы;
-	требования к запрету курения, применению открытого огня;
-	правила проезда транспорта; 
-	проведение огневых или иных пожароопасных работ.
Кроме изучения объектовой Инструкции «О мерах пожарной безопасности» до работников доводятся инструкции о мерах пожарной безопасности, действующие на рабочих местах данных работников.
Работники, занятые в производственных помещениях, изучают инструкцию "О мерах пожарной безопасности в производственных помещениях" (например: аптека, гараж, пищеблок и т.д.). 
Медицинский персонал изучает Инструкцию «По порядку действий дежурного персонала при получении сигналов о пожаре, и проведении эвакуации на объекте». 
Томский НИМЦ осуществляет научную и медицинскую деятельность. Объекты структурных подразделений расположены в границах муниципальных образований «Город Томск» и «Город Тюмень», всего 35 объектов:
- 15 объектов с массовым пребыванием людей (здания или сооружения (кроме жилых домов), в которых могут одновременно находиться 50 и более человек), из них 7 объектов с круглосуточным пребыванием людей, на которых организуется круглосуточное дежурство обслуживающего персонала;
- 14 объектов производственно-складского назначения (склады, гаражи);
- 6 объектов  административно-лабораторного назначения.
По функциональной пожарной опасности они делятся на следующие классы:
Ф 1.1  - здания, предназначенные для оказания медицинской помощи в стационарных условиях круглосуточно,  
Ф 3.4 - здания (помещения) поликлиник и амбулаторий,
Ф.4.3 - здания научных организаций,
Ф 5.1 - лабораторные помещения, мастерские;
Ф 5.2- складские здания (помещения), архивы, стоянки для автомобилей.
По пожарной и взрывопожарной опасности помещения производственного и складского назначения независимо от их функционального назначения подразделяются на следующие категории:
повышенная взрывопожароопасность (А); взрывопожароопасность (Б); пожароопасность (В1 - В4);  умеренная пожароопасность (Г);  пониженная пожароопасность (Д).
Здания, сооружения и помещения иного назначения разделению на категории не подлежат.
Категории помещений по пожарной и взрывопожарной опасности определяются исходя из вида находящихся в помещениях горючих веществ и материалов, их количества и пожароопасных свойств, а также исходя из объемно-планировочных решений помещений и характеристик проводимых в них технологических процессов.
В зданиях структурных подразделений Томского НИМЦ к помещениям по пожарной и взрывопожарной опасности относятся складские помещения, архивы, аптеки, пищеблоки, лаборатории, мастерские, вводно-распределительные устройства (электрощитовые), серверные, гаражи, прачечные и гладильные помещения. Наличие данных помещений в структурных подразделениях обязывает руководителя подразделения уделять особое внимание противопожарной профилактике.
При эксплуатации прилегающей к зданиям территории Томского НИМЦ запрещается:
-	использовать противопожарные расстояния между зданиями, сооружениями и строениями для складирования материалов, мусора, травы и иных отходов, оборудования и тары, строительства (размещения) зданий и сооружений, в том числе временных, для разведения костров, и сжигания отходов и тары; 
-	использовать для стоянки автомобилей площадки для пожарной техники, включая разворотные, предназначенные для ее установки, в том числе для забора воды, подачи средств тушения, доступа пожарных на объект защиты, а также на крышках колодцев пожарных гидрантов;
-	перекрывать проезды для пожарной техники изделиями и предметами, исключающими или ограничивающими проезд пожарной техники, доступ пожарных на  этажи зданий, сооружений либо снижающими размеры проездов, подъездов, установленных требованиями пожарной безопасности;
-	сжигать отходы и тару, разводить костры в местах, находящихся на расстоянии менее 50 метров от зданий (при этом зона очистки от сухой травы, веток, других горючих материалов и сухостойных деревьев вокруг костра должна составлять не менее 2 метров.). После завершения мероприятия или при усилении ветра костер или кострище необходимо залить водой или засыпать песком (землей) до полного прекращения тления углей.
-	стоянка автотранспорта на крышках колодцев пожарных гидрантов, в местах вывода на фасады зданий, сооружений патрубков для подключения мобильной пожарной техники, а также в пределах разворотных площадок и на разметке площадок для установки пожарной, специальной и аварийно-спасательной техники.
Территория должна регулярно очищаться от горючих отходов, мусора, тары и сухой растительности.
В зданиях запрещается:
-	хранить и применять на чердаках, в подвальных, цокольных и подземных этажах, а также под свайным пространством зданий легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, порох, взрывчатые вещества, пиротехнические изделия, баллоны с горючими газами, товары в аэрозольной упаковке, отходы любых классов опасности и другие пожаровзрывоопасные вещества и материалы;
-	использовать чердаки, технические, подвальные и цокольные этажи, подполья, вентиляционные камеры и другие технические помещения для организации производственных участков, мастерских, а также для хранения продукции, оборудования, мебели и других предметов, за исключением случаев, установленных нормативными документами по пожарной безопасности;
-	устанавливать глухие решетки на окнах и приямках у окон подвалов, являющихся аварийными выходами;
-	снимать предусмотренные проектной документацией двери эвакуационных выходов из поэтажных коридоров, холлов, фойе, тамбуров и лестничных клеток, другие двери, препятствующие распространению опасных факторов пожара на путях эвакуации;
-	проводить уборку помещений с применением бензина, керосина и других легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также производить отогревание замерзших труб с применением открытого огня;
-	устраивать в лестничных клетках кладовые и другие подсобные помещения, а также хранить под лестничными маршами и площадками вещи, мебель, оборудование и другие предметы, выполненные из горючих материалов; 
-	устраивать в производственных и складских помещениях зданий (кроме зданий V степени огнестойкости) для организации рабочих мест антресоли, конторки и другие встроенные помещения с ограждающими конструкциями из горючих материалов;
-	размещать на лестничных клетках, в поэтажных коридорах, а также на открытых переходах наружных воздушных зон незадымляемых лестничных клеток внешние блоки кондиционеров.
Курение в зданиях запрещено! Места, специально отведённые для курения, расположены за пределами территории и обозначены знаком «Место курения».
Все пожароопасные (огневые) работы в зданиях и на прилегающей территории должны осуществляться только после получения наряда-допуска на выполнение таких работ и в строгом соответствии с требованиями пожарной безопасности. 
Слив легковоспламеняющихся и горючих жидкостей в канализационные сети (в том числе при авариях) запрещается.
Требования к эксплуатации эвакуационных путей и эвакуационных выходов.
При эксплуатации эвакуационных путей и выходов должны обеспечиваться соблюдение проектных решений (в части освещенности, количества, размеров и объемно-планировочных решений эвакуационных путей и выходов, а также наличия на путях эвакуации знаков пожарной безопасности) в соответствии с нормативными требованиями.
Запоры (замки) на дверях эвакуационных выходов из поэтажных коридоров, холлов, фойе, вестибюлей, лестничных клеток, зальных помещений, за исключением объектов защиты, для которых установлен особый режим содержания помещений (охраны, обеспечения безопасности), должны обеспечивать возможность их свободного открывания изнутри без ключа.
Для объектов защиты, для которых установлен особый режим содержания помещений (охраны, обеспечения безопасности), не допускающий открывания дверей таких помещений изнутри, должно обеспечиваться автоматическое открывание запоров дверей эвакуационных выходов по сигналу систем противопожарной защиты здания и (или) дистанционно работником, осуществляющим круглосуточную охрану. 
При эксплуатации эвакуационных путей, эвакуационных и аварийных выходов запрещается:
-	устраивать на путях эвакуации пороги (за исключением порогов в дверных проемах), устанавливать раздвижные и подъемно-опускные двери и ворота без возможности вручную открыть их изнутри и заблокировать в открытом состоянии, вращающиеся двери и турникеты, а также другие устройства, препятствующие свободной эвакуации людей, при отсутствии иных (дублирующих) путей эвакуации либо при отсутствии технических решений, позволяющих вручную открыть и заблокировать в открытом состоянии указанные устройства. Допускается в дополнение к ручному способу применение автоматического или дистанционного способа открывания и блокирования устройств;
-	размещать мебель (за исключением сидячих мест для ожидания) и предметы (за исключением технологического, выставочного и другого оборудования) на путях эвакуации, у дверей эвакуационных и аварийных выходов, в переходах между секциями, у выходов на крышу (покрытие), а также демонтировать лестницы, поэтажно соединяющие балконы и лоджии, лестницы в приямках, блокировать люки на балконах и лоджиях квартир; 
-	устраивать в тамбурах выходов из зданий (за исключением квартир и индивидуальных жилых домов) сушилки и вешалки для одежды, гардеробы, а также хранить (в том числе временно) инвентарь и материалы;
-	фиксировать самозакрывающиеся двери лестничных клеток, коридоров, холлов и тамбуров в открытом положении (если для этих целей не используются устройства, автоматически срабатывающие при пожаре), а также снимать их;
-	изменять направление открывания дверей, за исключением дверей, открывание которых не нормируется или к которым предъявляются иные требования.
Ковры, ковровые дорожки, укладываемые на путях эвакуации поверх покрытий полов и в эвакуационных проходах на объектах защиты, должны надежно крепиться к полу.
При эксплуатации электроустановок запрещается:
-	эксплуатировать электропровода и кабели с видимыми нарушениями изоляции и со следами термического воздействия;
-	пользоваться розетками, рубильниками, другими электроустановочными изделиями с повреждениями;
-	эксплуатировать светильники со снятыми колпаками (рассеивателями), предусмотренными конструкцией, а также обертывать электролампы и светильники (с лампами накаливания) бумагой, тканью и другими горючими материалами;
-	пользоваться электрическими утюгами, электрическими плитками, электрическими чайниками и другими электронагревательными приборами, не имеющими устройств тепловой защиты, а также при отсутствии или неисправности терморегуляторов, предусмотренных их конструкцией;
-	использовать нестандартные (самодельные) электрические электронагревательные приборы и удлинители для питания электроприборов, а также использовать некалиброванные плавкие вставки или другие самодельные аппараты защиты от перегрузки и короткого замыкания;
-	размещать (складировать) в электрощитовых, а также ближе 1 метра от электрощитов, электродвигателей и пусковой аппаратуры горючие, легковоспламеняющиеся вещества и материалы;
-	использовать временную электропроводку, включая удлинители, сетевые фильтры, не предназначенные по своим характеристикам для питания применяемых электроприборов, в том числе при проведении аварийных и других строительно-монтажных и реставрационных работ, а также при включении электроподогрева автотранспорта;
-	прокладывать электрическую проводку по горючему основанию либо наносить (наклеивать) горючие материалы на электрическую проводку;
-	оставлять без присмотра включенными в электрическую сеть электронагревательные приборы, а также другие бытовые электроприборы, в том числе находящиеся в режиме ожидания, за исключением электроприборов, которые могут и (или) должны находиться в круглосуточном режиме работы в соответствии с технической документацией изготовителя;
-	оставлять по окончании рабочего времени не обесточенными (не отключенными от электрической сети) электропотребители, в том числе бытовые электроприборы, за исключением помещений, в которых находится дежурный персонал, электропотребители дежурного освещения, систем противопожарной защиты, а также другие электроустановки и электротехнические приборы, если это обусловлено их функциональным назначением и (или) предусмотрено требованиями инструкции по эксплуатации.
Пожароопасные работы.
Пожароопасные работы на территории, во всех зданиях, сооружениях и помещениях объектов защиты должны проводиться с соблюдением требований Правил противопожарного режима в Российской Федерации.
К пожароопасным работам относятся: окрасочные работы; работы с клеями, мастиками, битумами, полимерными и другими горючими материалами; огневые работы.
К огневым работам относятся: огневой разогрев битума, газо- и электросварочные работы, газо и электрорезательные работы, бензино и керосинорезательные работы, паяльные работы, резка металла механизированным инструментом.
При проведении окрасочных работ ответственность за пожарную безопасность возложена на руководителей этих работ.
При проведении окрасочных работ необходимо:
а)	производить составление и разбавление всех видов лаков и красок в изолированных помещениях у наружной стены с оконными проемами или на открытых площадках, осуществлять подачу окрасочных материалов в готовом виде централизованно, размещать лакокрасочные материалы на рабочем месте в количестве, не превышающем сменной потребности, плотно закрывать и хранить тару из-под лакокрасочных материалов на специально отведенных площадках;
б)	оснащать электрокрасящие устройства при окрашивании в электростатическом поле защитной блокировкой, исключающей возможность включения распылительных устройств при неработающих системах местной вытяжной вентиляции;
в)	не превышать сменную потребность горючих веществ на рабочем месте, открывать емкости с горючими веществами только перед использованием, а по окончании работы закрывать их и сдавать на склад, хранить тару из-под горючих веществ в специально отведенном месте вне помещений.
Промывать инструмент и оборудование, применяемое при производстве работ с горючими веществами, необходимо на открытой площадке или в помещении, имеющем вытяжную вентиляцию.
Специальная одежда лиц, работающих с маслами, лаками, красками и другими легковоспламеняющимися и горючими жидкостями, должна храниться в развешенном виде в металлических шкафах, установленных в специально отведенных для этой цели местах. Для лучшего проветривания дверцы должны иметь отверстия в верхней и нижней частях.
Запрещается допускать в помещения, в которых проводятся покрасочные работы лиц, не участвующих в непосредственном выполнении работ.
Огневые работы.
При проведении огневых работ ответственность за пожарную безопасность возложена на руководителей этих работ.
Котел для приготовления мастик, битума или иных пожароопасных смесей должен быть снабжен плотно закрывающейся крышкой из негорючих материалов. Заполнение котлов допускается не более чем на три четвертых их вместимости. Загружаемый в котел наполнитель должен быть сухим.
Запрещается устанавливать котлы для приготовления мастик, битума или иных пожароопасных смесей в чердачных помещениях и на покрытиях.
Во избежание выливания мастики в топку и ее загорания котел необходимо устанавливать наклонно, чтобы его край, расположенный над топкой, был на 5-6 сантиметров выше противоположного. Топочное отверстие котла оборудуется откидным козырьком из негорючего материала.
После окончания работ следует погасить топки котлов и залить их водой.
Руководитель огневых работ обеспечивает место варки битума ящиком с сухим песком емкостью 0,5 куб. метра, 2 лопатами и огнетушителем (порошковым или пенным).
Место варки и разогрева мастик обваловывается на высоту не менее 0,3 метра (или устраиваются бортики из негорючих материалов).
Запрещается внутри помещений применять открытый огонь для подогрева битумных составов.
Доставку горячей битумной мастики на рабочие места разрешается осуществлять:
а)	в специальных металлических бачках, имеющих форму усеченного конуса, обращенного широкой стороной вниз, с плотно закрывающимися крышками. Крышки должны иметь запорные устройства, исключающие открывание при падении бачка;
б)	при помощи насоса по стальному трубопроводу, прикрепленному на вертикальных участках к строительной конструкции, не допуская протечек. На горизонтальных участках допускается подача мастики по термостойкому шлангу. В месте соединения шланга со стальной трубой надевается предохранительный футляр длиной 40-50 сантиметров (из брезента или других негорючих материалов). После наполнения емкости установки для нанесения мастики следует откачать мастику из трубопровода.
Запрещается переносить мастику в открытой таре.
Запрещается в процессе варки и разогрева битумных составов оставлять котлы без присмотра.
Запрещается разогрев битумной мастики вместе с растворителями.
При смешивании разогретый битум следует вливать в растворитель. Перемешивание разрешается только деревянной мешалкой.
Запрещается пользоваться открытым огнем в радиусе 50 метров от места смешивания битума с растворителями.
При проведении огневых работ необходимо:
а)	перед проведением огневых работ провентилировать помещения, в которых возможно скопление паров легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также горючих газов;
б)	обеспечить место проведения огневых работ огнетушителем;
в)	плотно закрыть все двери, соединяющие помещения, в которых проводятся огневые работы, с другими помещениями, в том числе двери тамбур-шлюзов, открыть окна;
г)	осуществлять контроль за состоянием парогазовоздушной среды в технологическом оборудовании, на котором проводятся огневые работы, и в опасной зоне (помещении); прекратить огневые работы в случае повышения содержания горючих веществ в опасной зоне или технологическом оборудовании до значений предельно допустимых взрывобезопасных концентраций паров (газов).
Способы очистки помещений, а также оборудования и коммуникаций, в которых проводятся огневые работы, не должны приводить к образованию взрывоопасных паро- и пылевоздушных смесей и к появлению источников зажигания.
При производстве работ для исключения попадания раскаленных частиц металла в смежные помещения, соседние этажи и другие помещения все смотровые, технологические и другие люки (лючки), вентиляционные, монтажные и другие проемы (отверстия) в перекрытиях, стенах и перегородках помещений, где проводятся огневые работы, закрываются негорючими материалами.
Место проведения огневых работ очищается от горючих веществ и материалов в радиусе:
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Находящиеся в радиусе зоны очистки территории строительные конструкции, настилы полов, отделка и облицовка, а также изоляция и части оборудования, выполненные из горючих материалов, должны быть защищены от попадания на них искр металлическим экраном, покрывалами для изоляции очага возгорания или другими негорючими материалами и при необходимости политы водой.
Место для проведения сварочных и резательных работ на объектах защиты, в конструкциях которых использованы горючие материалы, ограждается сплошной перегородкой из негорючего материала. При этом высота перегородки должна быть не менее 1,8 метра, а зазор между перегородкой и полом - не более 5 сантиметров. Для предотвращения разлета раскаленных частиц указанный зазор должен быть огражден сеткой из негорючего материала с размером ячеек не более 1 х 1 миллиметр.
При перерывах в работе, а также в конце рабочей смены сварочную аппаратуру необходимо отключать (в том числе от электросети), шланги отсоединять и освобождать от горючих жидкостей и газов, а в паяльных лампах давление полностью стравливать.
По окончании работ всю аппаратуру и оборудование необходимо убирать в специально отведенные помещения (места).
3. Условия возникновения горения и пожара на рабочем месте. Общие понятия о взрывопожарной и пожарной опасности веществ и материалов, изготавливаемой продукции.
Под противопожарным режимом следует понимать совокупность мер и требований пожарной безопасности режимного характера, установленных для структурных подразделений Томского НИМЦ в целом, либо для отдельных подразделений, либо отдельных помещений и подлежащих обязательному выполнению всеми работниками. Противопожарный режим охватывает, в том числе, такие профилактические меры, как запрет на курение, ежедневная уборка помещений от пыли и горючих отходов, осмотр и закрытие помещений после окончания рабочего дня, устройство рубильников в целях обесточивания электроустановок, наличие проходов и путей эвакуации и т. п.
Загорание - это неконтролируемое горение вне специального очага, без нанесения ущерба.
Пожар -  неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровью граждан, интересам общества и государства
Основной задачей при обеспечении пожарной безопасности является устранение условий возникновения пожара (горения) и минимизация его последствий. Чтобы возник пожар необходимо выполнение особых условий, которые можно разделить на: необходимые и достаточные.  
К необходимым условиям относятся: источник зажигания, наличие окислителя и горючего вещества. Однако наличие трех указанных факторов в одном помещении не обязательно приведет к пожару. В помещении находятся горючие вещества (деревянная мебель, книги и т.д.), в воздухе присутствует кислород, горит свеча, но пожара может не произойти.
Для начала пожара необходимо совместить горючее вещество, источник зажигания и окислитель – это и будет достаточное условие для возникновения пожара.
Зачастую пожар возникает вследствие небрежности, неосторожного обращения с огнем либо грубого нарушения работниками правил пожарной безопасности.
В первую очередь - это курение или применение открытого огня в неустановленных местах, оставление без присмотра включенных электронагревательных приборов, использование неисправных электрооборудования и электропроводки, неосторожное обращение с горючими жидкостями и т.д.  
Развитие пожара во времени находится в зависимости от конкретных условий его протекания (газообмена, пожарной нагрузки и др.) и характеризуется тремя фазами:
-	1 фаза (начальная стадия) сопрягается с повышением среднеобъемной температуры до величин порядка 200 °С;
-	2 фаза характеризуется быстрым развитием всех параметров и опасных факторов пожара до максимальных значений (800-900°С). При этом наблюдается возникновение "общей вспышки", то есть распространение пламени на большую часть горючих материалов и конструкций. Дальнейшее развитие пожара сопрягается с горением и трудно горючих материалов; 
-	3 фаза характеризуется догоранием материалов и их тлением.
Классификация пожаров.

	Класс пожара
	Вид вещества
	Подкласс пожара
	Вид вещества

	

А
	
Горение твердых веществ
	
А1
	Горение твердых веществ, которое сопровождается тлением (дерева, бумаги, соломы, угля, текстильных изделий)

	
	
	А2
	Горение твердых веществ, не сопровождаемое тлением (пластмассы)

	

В
	
Горение жидких веществ
	
В1
	Горение жидких веществ, нерастворимых в воде (бензина, эфира, нефтяного топлива), сжижаемых твердых веществ (парафина)

	
	
	В2
	Горение жидких веществ, растворимых в воде (спиртов, метанола, глицерина)

	
С
	Горение газообразных веществ
	
С
	
Горение бытового газа, водорода, пропана

	
D
	
Горение металлов
	D1  
	Горение металлов, кроме щелочных

	
	
	D2  
	Горение щелочных и подобных металлов

	
	
	D3  
	Горение металлосодержащих соединений

	
Е
	Горение электроустановок, находящихся под напряжением
	
Е
	Горение веществ и материалов электроустановок, находящихся под напряжением

	F
	Горение ядерных материалов 
	F
	Горение ядерных материалов, радиоактивных отходов и радиоактивных веществ





Пожароопасные свойства применяемых веществ, материалов.
В структурных подразделениях Томского НИМЦ при обеспечении лечебного процесса в клинических отделениях, при проведении лабораторных исследований, окрасочных и молярных работ, технического обслуживания и эксплуатации автотранспорта и других видах работ применяются различные легковоспламеняющиеся и горючие жидкости. 
	Наименование вещества
	Принадлежность к ЛВЖ, ГЖ
	Способ тушения

	Спирт
	ЛВЖ
	Распыленная вода, порошковые, углекислотные огнетушители

	Ацетон
	ЛВЖ
	Распыленная вода, порошковые, углекислотные огнетушители

	Растворитель 646
	ЛВЖ
	Распыленная вода, порошковые, углекислотные огнетушители

	Эмаль  ПФ-115
	ЛВЖ
	Порошковые, углекислотные огнетушители

	Бензин
	ЛВЖ
	Порошковые, углекислотные огнетушители

	Глицерин
	ГЖ
	Распыленная вода, порошковые огнетушители

	Формалин
	ГЖ
	Порошковые, углекислотные огнетушители


Легковоспламеняющаяся жидкость (далее ЛВЖ) – жидкость способная самостоятельно гореть после удаления источника зажигания и имеющая температуру вспышки не выше 61 градусов по С.
Горючая жидкость (далее ГЖ) – жидкость способная самостоятельно гореть после удаления источника зажигания и имеющая температуру вспышки выше 61 градуса по С.
Наряду с ЛВЖ и ГЖ в клиниках применяются газы,  являющиеся окислителями:
Кислород - бесцветный газ, сам по себе не горюч, но является сильным окислителем, поддерживает горение веществ. В атмосфере, обогащённой кислородом, горючие вещества становятся более опасными, легче загораются, имеют более низкую температуру самовоспламенения. 
Закись азота («веселящий газ») – при нормальной температуре бесцветный негорючий газ с приятным сладковатым запахом и привкусом.  При повышенной температуре и в условиях пожара проявляет себя как сильный окислитель. Тушение веществ в присутствии закиси азота необходимо производить обильными струями воды.


4. Сведения о путях эвакуации людей при пожаре, зонах безопасности, системах и средствах предотвращения пожара, противопожарной защиты. Первичные средства пожаротушения. Виды огнетушителей и их применение в зависимости от класса пожара (вида горючего вещества, особенностей оборудования, электроустановок). Типы, комплектация и правила применения оборудования пожарных щитов. Ознакомление по плану эвакуации с эвакуационными путями и выходами; лестницами, лестничными клетками и аварийными выходами, предназначенными для эвакуации людей; местом размещения самого плана эвакуации; местами размещения средств противопожарной защиты, спасательных и медицинских средств, средств связи.
План эвакуации.
Эвакуация - процесс организованного самостоятельного движения людей наружу либо в безопасную зону из помещений, в которых имеется возможность воздействия на людей опасных факторов пожара. 
Эвакуационный выход - выход, который ведет на путь эвакуации, непосредственно наружу либо в неопасную зону.
Эвакуационный путь (путь эвакуации) - путь движения и (либо) перемещения людей, который ведет непосредственно наружу либо в неопасную зону, удовлетворяющий требованиям безопасной эвакуации людей при пожаре.
Безопасная зона — зона, в которой люди защищены от воздействия опасных факторов пожара или в которой опасные факторы пожара отсутствуют либо не превышают предельно допустимых значений.
Аварийный выход — дверь, люк, окно или иной выход, которые ведут на путь эвакуации, непосредственно наружу или в безопасную зону, используются как дополнительный выход для спасания людей, но не учитываются при оценке соответствия необходимого количества и размеров эвакуационных путей и эвакуационных выходов и которые удовлетворяют требованиям безопасной эвакуации людей при пожаре.
Ответственный за соблюдение требований пожарной безопасности в подразделении Томского НИМЦ знакомит принятого на работу работника:
-	с планом эвакуации, местом размещения самого плана эвакуации на этаже;
-	с местами, где располагаются первичные средства пожаротушения: пожарные краны, огнетушители;
-	с местами (чаще всего дежурный медицинский пост), где располагаются спасательные средства (средства индивидуальной защиты органов дыхания и зрения - СИЗОД «Шанс», огнестойкие накидки «Шанс» либо аналоги) медицинские средства (аптечка), а также средства связи (стационарные телефоны на дежурном медицинском посту, в кабинетах; переговорное устройство с постом охраны типа «домофон», размещенное на этажах около дверей на лестничную площадку (при наличии)). Места размещения указанных средств должны быть обозначены соответствующими знаками;
-	показывает расположение эвакуационных путей и выходов, зоны безопасности (при наличии), лестниц, ведущих с этажей на улицу, предназначенных для эвакуации людей (в том числе аварийных выходов, при наличии), которые обозначены соответствующими знаками, указанными ниже;
Эвакуационные знаки.
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	- показывает размещение ручных пожарных извещателей системы оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре, находящихся чаще всего на этажах около эвакуационных выходов на лестницу или улицу), обозначенных знаком;
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-	показывает размещение первичных средств пожаротушения (огнетушителей, кранов внутреннего противопожарного водопровода).

Первичные средства пожаротушения.
Тушение пожаров производится противопожарными профессиональными подразделениями. Однако каждый работник должен уметь ликвидировать загорания, используя первичные средства пожаротушения, оценивая безопасность для своей жизни и здоровья. Здания, сооружения и помещения Томского НИМЦ обеспечены огнетушителями по нормам согласно приложениям №1 и №2 «Правил противопожарного режима в Российской Федерации».
Выбор типа и расчет необходимого количества огнетушителей в здании, сооружении, помещении осуществляется в зависимости от огнетушащей способности огнетушителя, категории помещения по пожарной и взрывопожарной опасности, а также класса пожара.
Применение огнетушителей в зависимости от класса пожара указаны в таблице. 
	

КЛАСС ПОЖАРА
	ТИП ОГНЕТУШИТЕЛЯ

	
	Воздушно-пенные (ОВП)
	Воздушно-эмульсионные (ОВЭ)
	Порошковые закачные (ОП)
	Углекислотные (ОУ)
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	ТВЕРДЫЕ (Дерево, бумага)
	+
	+
	+
	-

	ГОРЮЧИЕ ЖИДКОСТИ
	+
	+
	+
	+

	ГОРЮЧИЕ ГАЗЫ
	-
	-
	+
	+

	ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ
	-
	+
	+
	+

	ЖИРЫ И МАСЛА
	+
	+
	+
	+

	МЕТАЛЛЫ
	-
	-
	-
	-



Исходя из вида применяемых огнетушащих веществ (ОТВ), огнетушители подразделятся на: порошковые (ОП); газовые: углекислотные (ОУ) и хладоновые (ОХ); воздушно-пенные (ОВП); водные (ОВ); комбинированные, с зарядом нескольких различных ОТВ, которые находятся в разных емкостях огнетушителя. В зданиях Томского НИМЦ применяются в основном порошковые и углекислотные огнетушители. Огнетушители располагают так, чтобы они были защищены от воздействия прямых солнечных лучей, тепловых потоков, механических воздействий и прочих неблагоприятных факторов (вибрация, агрессивная среда, высокая влажность и т. д.). Они должны быть хорошо видны и легкодоступны в случае пожара, располагаться чаще всего в коридорах вблизи от выходов из помещений, на высоте не больше 1,5 м от уровня пола, на расстоянии не более 20 метров друг от друга. 
Переносные огнетушители монтируются в специальных пожарных шкафах (в сочетании с пожарными кранами), либо в обособленных пожарных шкафах для огнетушителей, либо на подвесных кронштейнах и в напольных подставках, и  не должны препятствовать открыванию дверей и эвакуации людей в период пожара.
Запорно-пусковое устройство огнетушителей и дверцы пожарных шкафов должны быть опломбированы. Ключи от замков пожарных шкафов должны быть в специальном углублении - непосредственно на дверцах пожарных шкафов. В пожарных шкафах для огнетушителей и пожарных кранов не допускается хранение посторонних вещей.
Огнетушители должны быть заряженными, опломбированными, в работоспособном состоянии и находиться на отведенных им местах на протяжении всего времени их эксплуатации с обозначением места размещения соответствующим пожарным знаком. Каждый огнетушитель, который установлен на объекте, имеет порядковый номер. Учет проверки состояния и наличия огнетушителей ведется в специальном журнале.
На время ремонтных работ либо перезарядки огнетушители заменяются соответствующим количеством однотипных заряженных огнетушителей.
Тушение пожаров в электроустановках осуществляется после снятия напряжения с горящей и располагающихся рядом установок. В исключительных случаях, когда напряжение с горящих установок снять невозможно, допускается тушение их под напряжением хладоновыми (до 380 В), порошковыми (до 1000 В) или углекислотными (до 10000 В) средствами.
Для избегания поражения электрическим током в период тушения пожара, необходимо строго соблюдать безопасные расстояния до электроустановок, использовать в огнетушителях насадки из диэлектрических материалов, применять персональные изолирующие средства (диэлектрические калоши, сапоги, перчатки).
Тушение пожаров электроустановок под напряжением воздушно-пенными, водными огнетушителями  и водой из противопожарного водопровода запрещается.

Порошковые огнетушители.
	[image: Огнетушитель порошковый ОП-4 (з) АВСЕ]
	Порошковые огнетушители обладают хорошей огнетушащей эффективностью, наиболее универсальны как по области применения, так и по рабочему диапазону температур (от -50 до +50°С).


Ими можно тушить очаги классов пожаров: твердых веществ, горючих жидкостей, газов, в том числе и электрооборудование, находящееся под напряжением до 1 тысячи вольт.
Оптимальное расстояние  при тушении возгорания - 2-3 м. 
Недостатки порошковых огнетушителей:
- при тушении отсутствует охлаждающий эффект, что может привести к повторному самовоспламенению уже потушенного горючего материала от нагретых поверхностей;
- сложность тушения из-за ухудшения видимости очага и путей выхода (особенно в помещениях не очень большого объема);
- опасны для здоровья людей из-за высокой запыленности вследствие образования порошкового облака в ходе тушения;
- наносят ущерб оборудованию и материалам из-за значительного загрязнения порошком защищаемого объекта;
Меры безопасности при использовании огнетушителей:
·  не направлять струю огнетушащего вещества в сторону человека;
· использовать респиратор, если такого не имеется, постараться не вдыхать огнетушащее вещество, задержав дыхание на время работы устройства;
· подходить к потушенному участку только после оседания облака порошка.
Углекислотные огнетушители.
	[image: Углекислотный огентушитель]
	Углекислотные огнетушители выпускаются для работы в диапазоне температур от -20 до +50°С и тушения электроустановок,  которые  находятся  под  напряжением 
до 10 000 В.


Недостатки углекислотных огнетушителей:
- при огнетушащих концентрациях опасны для здоровья людей (использование средств индивидуальной защиты органов дыхания);
-  возможно появление разрядов статического электричества на раструбе при выходе огнетушащего состава из огнетушителя;
- опасность обморожения рук оператора при соприкосновении с металлическими составными частями огнетушителя или струей.
Порядок применения огнетушителей.
Для приведения в действие ручных огнетушителей необходимо:
-	поднести огнетушитель к очагу пожара, 
-	сорвать пломбу и выдернуть чеку; 
-	направить раструб (шланг) огнетушителя на огонь; 
-	подойти к очагу пожара на безопасное расстояние (2-3 метра)
-	нажать на рычаг управления запорным клапаном;
-	по окончанию тушения пожара (огня) отпустить рычаг (перекрыть подачу огнетушащего вещества).
При работе с огнетушителем необходимо придерживаться следующих правил:
· Находиться с наветренной стороны (выход из помещения, где произошло возгорание и производится тушение,  должен находиться за спиной человека, применяющего огнетушитель).
· Начинать тушить с основания (огнетушащее вещество направлять на горящий материал, а не на пламя).
· В нишах тушить сверху.
· Тушить одновременно группой людей.
· Убедиться в невозможности возобновления горения.
· Использованные огнетушители сдать на перезарядку.
Другие средства пожаротушения.
Простейшим средством тушения загораний и пожаров является песок. Он охлаждает горючее вещество, затрудняет доступ воздуха к нему и механически сбивает пламя. Рядом с местом хранения песка обязательно надо иметь не меньше 1-2 лопат.
В целях ликвидации пожаров на начальной стадии можно применять асбестовое или войлочное полотно, огнестойкие накидки, которые при плотном покрытии ими горящего предмета предотвращают доступ воздуха в зону горения.
Универсальным и распространенным средством тушения пожара является вода. Ее нельзя использовать, когда в огне находятся электрические провода и установки под напряжением, вещества, которые при соприкосновении с водой воспламеняются или выделяют ядовитые и горючие газы. Нельзя применять воду при тушении горящих бензина, керосина и прочих жидкостей, поскольку они легче воды, всплывают, и процесс горения не прекращается.
Внутренний противопожарный водопровод. 
Пожарные краны размещаются, в большинстве случаев, в специальных пожарных шкафах. У каждого крана должен быть пожарный рукав и пожарный ствол. Один конец рукава примкнут к стволу, другой к пожарному крану.
Развертывание расчета при подаче воды к очагу пожара производится в составе 2 человек: один работает со стволом, 2-й подает воду от крана (открывать кран только после раскручивания пожарного рукава). 
Использование внутреннего противопожарного водопровода для тушения пожара допускается только при обесточивании электроэнергии в помещениях здания.
Эвакуация людей из объекта защиты Томского НИМЦ. 
С учетом сложившейся обстановки определить наиболее безопасные эвакуационные пути и выходы, обеспечивающие возможность эвакуации людей в безопасную зону в кратчайший срок. 
С целью проведения оперативной эвакуации персонала, пациентов, обучающихся,  посетителей, находящихся на объекте структурного подразделения Томского НИМЦ на видных местах размещены поэтажные планы эвакуации из здания в случае возникновения пожара, схематично отображающие эвакуационные пути, направление движения  к эвакуационным выходам, места  размещения ручных пожарных извещателей, первичных средств пожаротушения. 
Эвакуацию следует начинать из помещения, в котором возник пожар, и смежных с ним помещений, которым угрожает опасность распространения огня и продуктов горения;
Воздерживаться от открывания окон и дверей, а также от разбивания стекол во избежание распространения огня и дыма в смежные помещения.
При эвакуации запрещается пользоваться лифтом. 
Оказывать содействие пострадавшим и маломобильным пациентам, используя носилки, подручные средства (одеяла, стулья и т.п.).
По окончании эвакуации сверить списки находившихся в помещениях подразделения людей с количеством эвакуированных, доложить руководителю объекта защиты Томского НИМЦ (председателю эвакуационной комиссии) о результатах эвакуации и о сложившейся обстановке на месте возникновения пожара и принятых мерах по его тушению.

5. Обязанности и порядок действий работника при пожаре или обнаружении признаков горения, в том числе при вызове пожарной охраны, аварийной остановке технологического оборудования, эвакуации людей и материальных ценностей, пользовании средствами пожаротушения. Особенности работы систем оповещения и управления эвакуацией при пожаре, других автоматических систем противопожарной защиты. Отключение общеобменной вентиляции и электрооборудования в случае пожара и по окончании рабочего дня. Осмотр и приведение в пожаробезопасное состояние рабочего места.
Каждый работник при обнаружении пожара или признаков горения в здании, помещении (задымление, запах гари и др.) должен:
-	привести в действие систему оповещения людей о пожаре посредством ручного пожарного извещателя (при наличии);
-	немедленно сообщить об этом по телефону в пожарную охрану с указанием наименования объекта защиты, адреса места его расположения, места возникновения пожара, а также фамилии сообщающего информацию. Телефоны для вызова пожарной охраны: 01 (со стационарного телефона) или 101, 112 (с мобильного телефона). Также необходимо сообщить о случившемся в службу охраны объекта;
-	принять меры по эвакуации людей; 
-	а при условии отсутствия угрозы жизни и здоровью принять меры по тушению пожара в начальной стадии.
В случае возникновения пожара при эвакуации из здания весь персонал обязан:
-	выполнять команды ответственных за эвакуацию людей с этажа, на котором расположено их рабочее место, а также старших должностных лиц объекта, работников ЧОП и (или) работников пожарной охраны;
-	покинуть здание в соответствии с планом эвакуации людей при пожаре, по ходу эвакуации помогая людям, не знакомым с планировкой здания, найти ближайший эвакуационный выход; 
-	в случае задымления или затруднения дыхания от токсичных продуктов горения применять средства индивидуальной защиты органов дыхания и зрения.


Порядок действий лиц, осуществляющих трудовую деятельность в структурном подразделении Томского НИМЦ, при обнаружении пожара или признаков горения.

	Действие
	Порядок и последовательность действий
	Исполнитель

	Сообщение о пожаре
	1. Немедленно сообщить о ПОЖАРЕ в пожарную охрану с мобильных телефонов:«101», "112",  с городских телефонов, «01», «112»; 
2. Указать: адрес, место возникновения пожара, свои должность и фамилию, наличие угрозы людям; 
3. Голосом «ВНИМАНИЕ! ПОЖАР!» оповестить персонал, который находится в помещении, на этаже;
4. Привести в действие извещатель пожарный ручной (ИПР) для оповещения людей, находящихся в здании;
5. Сообщить о пожаре руководителю подразделения (лицу, его заменяющему или вышестоящему руководителю).
	Первый, обнаруживший пожар








	Эвакуация людей
























Действия эвакуируемого в задымленных помещениях
	НЕ допускать паники!
Надеть средства защиты органов дыхания (СИЗОД) и огнестойкие накидки!
Взять фонарь!
Эвакуацию начинать из помещения, в котором возник пожар, и смежных с ним помещений!
Направлять эвакуируемых людей от очага возгорания кратчайшим путем на улицу! 
Выводить из палат пациентов, не нуждающихся в посторонней помощи при передвижении, в направлении от очага возгорания кратчайшим путем  через безопасные ближайшие выходы на лестничную клетку и  на улицу.
Использовать (в холодное времени года) для пациентов и работников имеющиеся одеяла (при отсутствии теплой одежды).
 Пострадавших и маломобильных пациентов эвакуировать, используя носилки, подручные средства (одеяла, стулья).
Лифтами пользоваться ЗАПРЕЩЕНО! 
Отключить кондиционеры, систему вентиляции, систему электроснабжения.
Покидая помещения, проверить все ли вышли, закрыть за собой двери и окна.
Выставить посты безопасности на выходах из здания, чтобы исключить возможность возвращения работников в строение, где возник пожар.
Входя в задымленное помещение, дверь открывать медленно, прикрываясь ею.
Прикрыть органы дыхания (рот, нос) влажной тканью. 
Двигаться к выходу, пригнувшись или ползком насколько возможно, накрыв голову плотной тканью.
	Дежурный персонал,
охранники группы быстрого реагирования  ЧОП
(вахтеры)














Руководитель
(специалист по комплексной безопасности)

	Обесточивание здания
	Отключить:
- системы вентиляции (кондиционирования), 
- системы электроснабжения.
	Инженерно-технические службы

	Пункт временного сбора эвакуированных
	Собраться у фасада соседнего здания (на безопасном расстоянии от места пожара), в зимний период времени, при необходимости,  в соседнем здании.
	Работники,
пациенты, обучающиеся

	
	Пересчитать всех эвакуированных из помещений подразделения работников, пациентов, обучающихся. 
Сверить  со списками  или другими документами.
Информацию о количестве эвакуируемых и количестве оставшихся в здании доложить руководителю.
	Старшая медсестра,
ведущий научный работник, специалист

	
	Информацию о количестве эвакуируемых и количестве оставшихся в здании сообщить руководителю пожаротушения МЧС.
	Руководитель


	Тушение возгорания
	 Приступить к тушению пожара только при отсутствии угрозы жизни и здоровью людей на начальной стадии горения
Надеть СИЗОД, накидку.
Тушить загорание, используя огнетушители, огнестойкие накидки, песок. 
Тушение производится после отключения электроэнергии в электрощитовой.
Тушить водой  из  пожарного крана только:
- в составе двух человек 
- при отключении в здании электроэнергии.
Не пытайтесь тушить пожар, если он начинает распространяться или уже распространился на другие предметы, а также, если помещение начинает наполняться дымом!
	Работники
подразделения, работники ЧОП
(вахтеры)

	При невозможности эвакуации через эвакуационные выходы
	Находясь в помещении, не  открывать окна и двери (не разбивать стекла)! 
Выключить электричество, обесточить электроприборы. 
Уплотнить щели дверного проема помещения  материалом, смоченным водой (шторы, полотенца и т. д.).
При наличии водопровода в помещении наполнить водой все имеющиеся емкости. Облить пол и двери водой, это понизит их температуру.
Сообщить по сотовому телефону 101, 112 адрес  местонахождения, этаж, на какую сторону  выходят окна,  ФИО.
Подать знак в окне о своем местонахождении (вывесить цветную  ткань, написать маркером SOS,  !  и т.д.) 
Отодвинуть от окон все предметы, которые могут загореться.
При задымлении помещения:
- прикрыть рот, нос тканью, смоченной водой;
-  лечь на пол.
В случае крайней необходимости предпринять попытку с помощью подручных и спасательных средств (веревка, шторы и др.) покинуть помещение (через окно, аварийный выход на крышу).
	Работник, пациент, обучающийся, посетитель, оказавшись в помещении, отрезанным огнем от путей эвакуации


	Эвакуация материальных ценностей
	Эвакуацию материальных ценностей, служебной документации проводить только по путям эвакуации при отсутствии  явной угрозы жизни и здоровью.
Допускать к эвакуации материальных ценностей персонал подразделения, который имеет средства индивидуальной защиты органов дыхания.
 Запретить эвакуацию материальных ценностей, а начатую экстренно прекратить, если на путях эвакуации присутствуют опасные факторы пожара (дым, лучистое тепло, искры и т.д.).
	Работники





Руководитель

	Встреча подразделений пожарной охраны
	Встретить пожарные подразделения, указать кратчайший путь к месту возникновения пожара.
Доложить информацию
- о количестве людей, оставшихся в здании; 
- пожароопасных свойствах и местах хранения применяемых веществ и оборудования
	Охранник ЧОП
(вахтер)
Руководитель



Действия руководителя при пожаре
Организовать силами инженерно-технической службы отключение (перекрытие) устройств, агрегатов, аппаратов, коммуникаций, электричества, остановить работу систем вентиляции, подачу кислорода, выполнить другие мероприятия, которые способствуют предотвращению развития пожара и задымления. (Отключение оборудования в зоне пожара производится дежурным персоналом  по распоряжению руководителя или лица, его заменяющего).
Прекратить все работы в строении, не связанные с мероприятиями по ликвидации пожара.
Удалить за пределы опасной зоны всех работников, не участвующих в тушении пожара, пациентов, обучающихся, посетителей.
Возглавить руководство по тушению пожара до прибытия подразделения пожарной охраны.
Обеспечить соблюдение требований безопасности работниками, которые принимают участие в тушении пожара.
Одновременно с тушением пожара организовать эвакуацию и защиту материальных ценностей.
Организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказать содействие в выборе кратчайших путей подъезда к очагу пожара.
Сообщить руководителю подразделения пожарной охраны сведения о пожаре, пожароопасных, взрывчатых, сильнодействующих ядовитых веществах, применяемых в производстве или хранящихся в помещениях подразделения, о местах возможного нахождения людей, оставшихся в здании, конструктивных и технологических отличительных чертах объекта.
Отключение общеобменной вентиляции и электрооборудования по окончании рабочего дня. Осмотр и приведение в пожаробезопасное состояние рабочего места.
По окончании рабочего дня работник, покидающий помещение последним, обязан произвести осмотр помещения и привести его в пожаро-взрывобезопасное состояние: 
-	плотно закрыть все двери и окна, 
-	отключить все токоприемники (за исключением холодильников, аварийного и дежурного освещения, охранной и пожарной сигнализации, электроустановок, которые работают круглосуточно по требованиям технологии), 
-	поместить легковоспламеняющиеся и горючие жидкости (ЛВЖ и ГЖ), оставшиеся от дневной нормы, в металлический шкаф. 
-	выключить свет и отключить вентиляцию, кондиционеры (если вентиляция не отключается централизовано). 
Убедившись, что покидаемое помещение находится в пожаро-взрывобезопасном состоянии, закрыть помещение на ключ. Сдать ключ под роспись на пост охраны (вахты).
При возникновении пожара работники инженерно-технической службы обязаны произвести в здании отключение электроснабжения, приточно-вытяжных вентиляционных систем, лифтов (не сопряженных с системами пожарной безопасности),  подачи кислорода на кислородной рампе.
Содержание систем противопожарной защиты зданий.
Системы пожарной сигнализации, системы оповещения людей о пожаре.
К выполнению работ по монтажу, техническому обслуживанию и ремонту средств обеспечения пожарной безопасности и пожаротушения привлекаются организации или индивидуальные предприниматели, имеющие лицензию МЧС России.
Отключение или перевод систем противопожарной защиты с автоматического пуска на ручной запрещается, за исключением случаев проведения работ по их техническому обслуживанию или ремонту.
В период выполнения работ по техническому обслуживанию или ремонту, связанных с отключением систем противопожарной защиты или их элементов, принимаются необходимые дополнительные меры по защите объектов и находящихся в них людей от пожара. Не допускается выполнение работ по техническому обслуживанию или ремонту, связанных с отключением систем противопожарной защиты или их элементов, в период проведения мероприятий с массовым пребыванием людей.
При монтаже, ремонте, техническом обслуживании и эксплуатации средств обеспечения пожарной безопасности и пожаротушения должны соблюдаться проектные решения, а также регламент технического обслуживания указанных систем. 
К выполнению работ по монтажу, техническому обслуживанию и ремонту средств обеспечения пожарной безопасности и пожаротушения привлекаются организации, имеющие лицензию МЧС России. Информация о работах, проводимых со средствами обеспечения пожарной безопасности и пожаротушения, вносится в журнал эксплуатации систем противопожарной защиты.
Все помещения, работы в которых производятся не круглосуточно, по окончании рабочего дня подлежат осмотру лицами, назначенными ответственными за их пожарную безопасность. При осмотре помещений устанавливаются и устраняются все возможные причины, которые могут привести к возникновению пожара.
Запрещается оставлять по окончании рабочего времени не обесточенными электроустановки и бытовые электроприборы в помещениях, в которых отсутствует дежурный персонал, за исключением дежурного освещения, систем противопожарной защиты, а также других электроустановок и электротехнических приборов, если это обусловлено их функциональным назначением и (или) предусмотрено требованиями инструкции по эксплуатации.
Ответственный за пожарную безопасность, прежде чем покинуть помещение в конце рабочего дня (смены), должен проверить:
-	исправное состояние средств пожаротушения и свободный проход к ним;
-	убраны ли легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, химреактивы в специально отведенное место для их хранения;
-	отсутствие каких-либо сгораемых материалов на приборах отопления и вблизи них (расстояние не менее 1 м);
-	состояние пожарной сигнализации (при наличии) внешним осмотром;
-	отключение электроприборов, аппаратуры и электронагревательных приборов из розетки;
-	закрыть оконные форточки.
Не допускается закрывать помещения, не устранив нарушения требований правил пожарной безопасности.

6. Меры личной безопасности при возникновении пожара. Средства индивидуальной защиты, спасения и самоспасания при пожаре. Места размещения и способы применения средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения, спасения и самоспасания с высотных уровней при пожаре (при их наличии).
В отношении объекта защиты с круглосуточным пребыванием людей (за исключением торговых, производственных и складских объектов защиты, жилых зданий, объектов с персоналом, осуществляющим круглосуточную охрану) руководитель организации организует круглосуточное дежурство обслуживающего персонала и обеспечивает обслуживающий персонал телефонной связью, исправными ручными электрическими фонарями (не менее 1 фонаря на каждого дежурного), средствами индивидуальной защиты органов дыхания и зрения человека от опасных факторов пожара из расчета не менее 1 средства индивидуальной защиты органов дыхания и зрения человека от опасных факторов пожара на каждого дежурного.
Опасными факторами пожара, воздействующими на людей, являются: открытый огонь и искры, высокая температура окружающей среды, токсичные продукты горения, дым, пониженная концентрация кислорода, падающие части строительных конструкций, агрегатов, установок.
Самую большую опасность для человека представляет вдыхание нагретого воздуха, приводящее к поражению верхних дыхательных путей, удушью и гибели. Так, под воздействием температуры свыше 100°С человек теряет сознание и гибнет через несколько минут. Опасны также ожоги кожи. У человека, получившего ожоги 2-й степени (30 процентов поверхности тела), мало шансов выжить.
Соблюдение мер безопасности при пожаре очень важно:
-	в задымленном и горящем помещении не стоит передвигаться по одному;
-	дверь в задымленное помещение нужно открывать осторожно, для того, чтобы быстрый приток воздуха не вызвал вспышки пламени; 
-	при необходимости прохода через горящие комнаты  накрыться с головой мокрым одеялом, плотной тканью или верхней одеждой;
-	в сильно задымленном пространстве двигаться ползком или согнувшись, закрыв нос и рот повязкой, смоченной водой; 
-	нельзя тушить водой воспламенившийся газ, горючие жидкости и электрические провода;
-	при тушении пожара следует сначала остановить распространение огня, а после этого гасить в местах наиболее интенсивного горения, подавая струю не на пламя, а на горящую поверхность;
-	при тушении вертикальной поверхности струю необходимо направлять на ее верхнюю часть, постепенно опускаясь вниз.
При пожаре в современных зданиях, где применяются полимерные и синтетические материалы, на человека могут воздействовать токсичные продукты горения. Но основной причиной смерти людей является отравление оксидом углерода. Он активно реагирует с гемоглобином крови, из-за этого красные кровяные тельца утрачивают способность снабжать организм кислородом. Средства индивидуальной защиты органов дыхания и зрения (СИЗОД), применяемые в подразделениях Томского НИМЦ – это самоспасатели «Шанс» и огнестойкая накидка «Шанс» (либо аналоги), как правило, находятся на медицинских постах, постах охраны (вахтах) место хранения обозначается соответствующим знаком.
	Самоспасатель «Шанс» (или аналог) предназначен для защиты человека от токсичных продуктов горения (в т.ч. оксида углерода) при эвакуации из задымленных помещений во время пожара, а так же от других опасных химических веществ (паров, газов и аэрозолей) в случае техногенных аварий и террористических актов:
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-	имеет упрощенный порядок надевания, что сокращает время перевода в боевое положение (40 сек. для необученного человека);
-	фильтрующее действие 2-х фильтров снижают концентрации опасных химических веществ (паров, газов и аэрозолей) в 70 — 1000 раз;
-	имеет один универсальный размер для взрослых и детей возрастом от 7 лет;
-	не имеет ограничений для людей с бородой, усами, очками, объемной прической и длинными волосами;
-	время защитного действия не менее — 30 минут;
-	защищает от воздействующей концентрации веществ - оксид углерода, водород хлористый, водород цианистый, сероводород, циклогексан,  аммиак,  хлор;
-	обладает устойчивостью к воспламенению: материалы самоспасателя не воспламеняются после извлечения из пламени с температурой +850 С.
Специальная огнезащитная накидка "Шанс" (или аналог) (покрывало для изоляции очага возгорания, огнетушащая накидка, средство локальной защиты) из огнеупорной ткани предназначена:
-	для предотвращения возгорания одежды и защиты тела человека от открытого пламени;
-	для защиты от повышенных температур и теплового излучения во время эвакуации в условиях пожара;
-	для изоляции очага возгорания площадью до 0,5 кв.м.
 Технические характеристики:
Накидка выполнена в виде пончо из водо-, огнетермостойкой стеклоткани:  
-	отличается простотой надевания;
-	позволяет проводить эвакуацию в полный рост, пригнувшись и ползком;
-	не сковывает движение рук и легко сбрасывается при попадании на них горящих жидкостей и вязких смесей;
-	может применяться как покрывало для изоляции очагов возгорания;
-	материал накидки устойчив к воздействию агрессивных жидкостей (кислот, щелочей).
 Показатели защитных свойств огнезащитной накидки "Шанс":
-	устойчивость к воздействию открытого пламени (до 800°С) - 20 сек.;
-	устойчивость к контакту с нагретой твердой поверхностью (до 400°С) - 20 сек.;
-	устойчивость к воздействию теплового потока (8,5 кВт/м2) - 180 сек.;
-	устойчивость к воздействию температуры окружающей среды (до 200°С) - 60 сек.
К средствам спасения с высоты (из зданий повышенной этажности) относятся вертолетные платформы, автоподъемники, автолестницы, фасадные лифты, рукавные спасательные системы (трапы, желоба), амортизирующие прыжковые спасательные устройства (натяжные полотна).  Указанным снаряжением  в большей степени оснащены пожарно-спасательные службы (на объектах Томского НИМЦ отсутствуют).
Разделом VIII  ППР РФ  определены требования пожарной безопасности для Медицинских организаций (обязательные для клинических отделений Томского НИМЦ):
-	должно быть обеспечено наличие в зданиях и сооружениях, в которых находятся пациенты, не способные передвигаться самостоятельно, носилок из расчета 1 носилки на 5 пациентов и средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения человека от опасных факторов пожара на каждого работника дежурной смены.
-	расстояние между кроватями в больничных палатах должно быть не менее 0,8 метра, а центральный основной проход - шириной не менее 1,2 метра. Стулья, тумбочки и другая мебель не должны загромождать эвакуационные пути и выходы, уменьшая ширину путей эвакуации, установленную требованиями пожарной безопасности.
Запрещается:
-	обустраивать и использовать в корпусах с палатами для пациентов помещения, не связанные с лечебным процессом;
-	группировать более 2 кроватей;
-	устанавливать кровати в коридорах, холлах и на других путях эвакуации;
-	устанавливать и хранить баллоны с кислородом в зданиях медицинских организаций, если это не предусмотрено проектной документацией.
-	установка кипятильников, водонагревателей и титанов, стерилизация медицинских инструментов, а также разогрев парафина и озокерита допускаются только в помещениях, предназначенных для этих целей.
-	в лабораториях, клинических отделениях и кабинетах медицинских работников допускается хранение лекарственных препаратов и медицинских изделий, относящихся к легковоспламеняющимся и горючим жидкостям (спирт, эфир и др.), общим весом не более 3 килограммов с учетом их совместимости в закрывающихся на замок металлических шкафах.
Разделом V ППР РФ  определены требования пожарной безопасности для  научных и образовательных организаций:
-	запрещается проводить работы на опытных (экспериментальных) установках, связанных с применением пожаровзрывоопасных и пожароопасных веществ и материалов, не принятых в эксплуатацию в установленном порядке;
-	ответственный исполнитель экспериментальных исследований обязан принять при их проведении необходимые меры пожарной безопасности, предусмотренные инструкцией;
-	в помещениях, предназначенных для проведения опытов (экспериментов) с применением легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, допускается их хранение в количествах, не превышающих сменную потребность, в соответствии с нормами потребления для конкретных установок. Доставка указанных жидкостей в помещения производится в закрытой таре;
-	запрещается проводить работы в вытяжном шкафу, если в нем находятся вещества, материалы и оборудование, не относящиеся к выполняемым операциям, а также при его неисправности и отключенной системе вентиляции;
-	бортики, предотвращающие стекание жидкости со столов, не должны допускать ее протечку;
-	лицо, ответственное за обеспечение пожарной безопасности, назначенное приказом, по окончании рабочего дня организует сбор в специальную закрытую тару и удаление из лаборатории для дальнейшей утилизации отработанных легковоспламеняющихся и горючих жидкостей;
-	ответственный исполнитель после окончания экспериментальных исследований обеспечивает промывку пожаробезопасными растворами (составами) сосудов, в которых проводились работы с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями;
-	ответственный исполнитель по окончании занятий убирает все пожароопасные и пожаровзрывоопасные вещества и материалы в помещения, оборудованные для их временного хранения;
-	запрещается увеличивать установленное число столов, а также превышать нормативную вместимость в учебных классах и кабинетах.
Раздел XIX ППР РФ содержит требования по обеспечению объектов защиты первичными средствами пожаротушения. 
Правила противопожарного режима в РФ обязательны для исполнения всеми руководителями и служащими органов государственной власти, органов местного самоуправления, организаций, работников организаций и граждан.
Обязательные требования пожарной безопасности - специальные условия социального и (или) технического характера, установленные в целях обеспечения пожарной безопасности федеральными законами и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, а также нормативными документами по пожарной безопасности.


7. Способы оказания первой помощи пострадавшим при ожогах.
Помощь при ожогах:
1. При небольшом ожоге (покраснение кожи) поставьте пораженный участок кожи под струю холодной воды и подержите до стихания боли, затем смажьте это место спиртом или одеколоном, не накладывая повязки. Обрабатывайте несколько раз в день место ожога лечебными аэрозолями.
2. При сильных ожогах и образовании пузырей наложите на них стерильную повязку (бинт или проглаженную утюгом ткань) и вызовите на дом врача. Употребляйте как можно чаще жидкость.
3. При обширных ожоговых поражениях кожи немедленно вызовите «Скорую медицинскую помощь», укутайте пострадавшего проглаженным полотенцем, простыней, а сверху - одеялом. Дайте ему, большое количество жидкости (чай, минеральную воду).
4. Если произошел ожог глаз, сделайте холодные примочки из чая, постарайтесь немедленно доставить пострадавшего в больницу.
Что никогда не нужно при сильных ожогах:
1. Обрабатывать кожу спиртом или одеколоном (это вызовет сильное жжение и боль);
2. Прокалывать образовавшиеся пузыри (они предохраняют рану от инфекции);
3. Смазывать кожу жиром, зеленкой, крепким раствором марганцовки засыпать порошками (это затруднит дальнейшее лечение);
4. Срывать прилипшие к месту ожога части одежды, прикасаться к нему руками (это приводит к проникновению инфекции);
5. Разрешать пострадавшему самостоятельно двигаться (возможен шок);
6. Поливать пузыри и обугленную кожу водой.


8. Меры пожарной безопасности в зданиях для проживания людей
Основные требования Правил пожарной безопасности:
1. Не оставляйте без присмотра включенные в электросеть бытовые электроприборы.
2. Эксплуатируйте электроприборы в соответствии с требованиями инструкций по эксплуатации заводов-изготовителей.
3. Следите за неисправностью электропроводки, не пользуйтесь поврежденными электроприборами, электророзетками.
4. Не включайте в одну электророзетку одновременно несколько мощных потребителей электроэнергии, перегружая электросеть.
5. Не эксплуатируйте электросветильники со снятыми защитными плафонами.
6. Не пользуйтесь в помещении источниками открытого огня (свечи, спички, факела и т.д.).
7. В помещениях для проживания людей запрещается устраивать различного рода производственные и складские помещения, в которых применяются и хранятся пожароопасные и взрывопожароопасные вещества и материалы.
8. Запрещается хранить в помещениях для проживания людей баллоны с горючими газами, емкости с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями и т.д.
9. Запрещается загромождать пути эвакуации (лестничные клетки, лестничные марши, коридоры) различными материалами, изделиями, оборудованием.
10. Запрещается устраивать на лестничных клетках и поэтажных коридорах кладовые (чуланы), а также хранить под лестничными маршами и на лестничных площадках вещи, мебель и горючие материалы.



9. Практическая тренировка по отработке действий при возникновении пожара, по отработке умений пользоваться первичными средствами пожаротушения, внутренним противопожарным водопроводом (с приведением в действие при его наличии), средствами индивидуальной защиты, средствами спасения и самоспасания(при их наличии).
На объекте защиты с массовым пребыванием людей руководитель организации обеспечивает проведение не реже 1 раза в полугодие практических тренировок по эвакуации лиц, осуществляющих свою деятельность на объекте защиты с массовым пребыванием людей, а также посетителей, других лиц, находящихся в здании, сооружении. В ходе тренировок отрабатываются вопросы обеспечения пожарной безопасности, в том числе по умение пользоваться первичными средствами пожаротушения и средствами индивидуальной защиты органов дыхания и зрения человека от опасных факторов пожара (при их наличии). На объектах защиты Томского НИМЦ дежурный персонал обеспечен универсальными фильтрующими малогабаритными самоспасателями (УФМС) «Шанс»-Е с полумаской и самоспасателями изолирующими СПИ-20.
Порядок применения огнетушителей.
Для приведения в действие ручных огнетушителей необходимо:
-	поднести огнетушитель к очагу пожара, 
-	сорвать пломбу и выдернуть чеку; 
-	направить раструб (шланг) огнетушителя на огонь; 
-	подойти к очагу пожара на безопасное расстояние (2-3 метра)
-	нажать на рычаг управления запорным клапаном;
-	по окончанию тушения пожара (огня) отпустить рычаг (перекрыть подачу огнетушащего вещества).
При работе с огнетушителем необходимо придерживаться следующих правил:
· Находиться с наветренной стороны (выход из помещения, где произошло возгорание и производится тушение,  должен находиться за спиной человека, применяющего огнетушитель).
· Начинать тушить с основания (огнетушащее вещество направлять на горящий материал, а не на пламя).
· В нишах тушить сверху.
· Тушить одновременно группой людей.
· Убедиться в невозможности возобновления горения.
· Использованные огнетушители сдать на перезарядку.

Внутренний противопожарный водопровод. 
Пожарные краны размещаются, в большинстве случаев, в специальных пожарных шкафах. У каждого крана должен быть пожарный рукав и пожарный ствол. Один конец рукава примкнут к стволу, другой к пожарному крану.
Развертывание расчета при подаче воды к очагу пожара производится в составе 2 человек: один работает со стволом, 2-й подает воду от крана (открывать кран только после раскручивания пожарного рукава). 
Использование внутреннего противопожарного водопровода для тушения пожара допускается только при обесточивании электроэнергии в помещениях здания.


Заведующий отделом комплексной безопасности                                           Г.П. Измайлова
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